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	ÇALIŞANLARIN RİSK ÖNLEMLERİ VE  SAĞLIK TARAMA PLANI

	RİSK GRUBU
	RİSKLER
	ÖNLEMLER
	TAKİP İŞLEMLERİ
	KORUYUCU EKİPMAN
	PERİYOT

	TÜM PERSONEL
	· Travma
· Enfeksiyon
· Doğal afet, Ergonomik riskler
· Stres
· Allerjen maddeler
· Kesici delici alet yaralanmaları
· Tehlikeli maddeler
· Düşme
· Riski
· Engelli çalışanlar
· İletişim
	· Gerekli tetkikler
· Sivil savunma tedbirleri 24 saat güvenlik bulundurma
· Psikolog yardım ve eğitimler
· Hipo allerjenik eldiven)
· Kişisel koruyucu ekipman,kaygan zemin uyarı levhası
· Koruyucu kapak
· Malzeme güvenlik bilgi formu
· Engelli
· Çalışanlara yönelik düzenleme
· Eğitim
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	· Rutin Çalişilacaklar:
· CBC:Lökosit
· Hemoglobin:Trombosit
· Ast
· Alt
· Anti-Hcv:Anti-Hiv:
· Gerekli Durumda Çalişilacaklar:
· Sft
· Akciğer Grafisi
· Odiyometri
· Ppd
· Bağişiklama Durumu
· Gerekli Aşılarının Tamamlanması
	· Sıvı sabun,
· Kağıt havlu
· Nostreril ve steril eldiven yüz koruyucu gözlük,
· N 95 maske
· Önlük
	· İşe İlk Girişte/6 ay süreyle işten uzak kalmalar da
· 1 YıllıkTakıp
· Yıllık planlara uygun yapılır
· (eğitim planı,
kişisel Koruyucu ekipman kullanımı planı, vb)
· Olay olduğunda
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	AMELİYATHANE
	· Travma Temas-
SolunumYolu İle (Formol, dezenfekan vs.)
· Enfeksiyon Ergonomik riskler
· Stres (psikososyal risk)
· Düşme Riski
· Tehlikeli allerjen Maddeler
· Radyasyon
	· Gerekli tetkikler
· Hipo Alerjenik Eldiven
· Kişisel Koruyucu
Ekipman (eldiven, gözlük,
· önlük) kullanarak düzenli toplama ve geçici depolama
· Dozimetre takibi
· Hemogram ve periferik yayma
· Göz ve cilt muayenesi
· Koruyucu ekipman( kurşun önlük, gözlük, eldiven, tiroid koruyucu, koruyucu paravan),uygun
· malzeme
· istiflenmesi,malzeme güvenlik bilgi formu
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	EL CİLDİ BULGULARI
· Telenjiektazi
· Hiperkeratoz
· Atrofi
· KılDökülmesi
· TırnakBozukluğu KAN VE LENFATİK SİSTEM MALİGNİTE BULGUSU
· Periferiklenfadenopati
· Hepatosplenomegali
TAM KAN SAYIMI
· BeyazKüreSayısı. . .
· TrombositSayısı. . .
· KırmızıKüreSayısı. . .
· LökositDağılımı
· Lenfosit %
· Nötrofil %
· Monosit %
· Eozinofil %
· Bazofil %
· Normal-dışı hücreler.
BAĞIŞIKLAMA DURUMU
· Gerekli aşılarının tamamlanması
	· Sıvıs abun
· Kağıt havlu,
· El antiseptiği
· Nosteril/sterileldiven(nitri l/latex),Bariyerli eldiven,
· Yüz koruyucu gözlük,
· Cerrahi maske
· n95 maske
· Nem bariyerli önlük
· Steril önlükler
· Güvenli iğne
· Tek kullanımlık vakumlu iğne
· Geri çekilebilir güvenli
· enjektör
· Güvenli
· lanset,bronül,
· kelebek iğne
	· Olay Olduğunda
· 1 Yıllık Takip

	YEMEKHANE
	· Sıcak su ve aleve maruz kalma
· Düşme Riski
· Kesici delici alet yaralanmaları
· Alerjen Maddeler
· Ergonomik riskler
· Enfeksiyon
· Fiziksel şiddete maruz kalma
· Doğal Afet(yangın,
· deprem,sel )
	· Gerekli tetkikler
· Hipo Alerjenik Eldiven
· Kişisel Koruyucu Ekipman (eldiven,
gözlük,önlük,maske,bone) kullanarak düzenli
toplama ve geçici depolama
· Eğitim Gaita
· Mikroskopisi,
· Gaita,Burun,Boğaz Kültürü
· Akciğer Grafisi
· Uygun
· Istifleme
· yapılması
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	RUTİN ÇALIŞILACAKLAR
· CBC:Lökosit
· Hemoglobin:Trombosit
· AST
· ALT
· Anti-HCV:Anti-HIV: GEREKLİ DURUMDA ÇALIŞILACAKLAR
· SFT
· Akciğer Grafisi
· Odiyometri
· PPD
BAĞIŞIKLAMA DURUMU
· Gerekli aşılarının tamamlanması
	· Kağıt havlu
· Sıvı sabun
· Steril eldiven
· Yüz koruyucu gözlük
· Çelik eldiven ve önlük
· Maske
· N95 Maske
· Önlük-kalın su geçirmez önlük
· Plastik çizme
· Bone
	· 6 AylıkTakip (Özel hizmet
alımı(Taşeron)



	
LABORATUVARLAR
	· İnfeksiyon
· Travma, kronik solunum sistemi hastalıkları
	· Gerekli tetkikler
· Kişisel Hipo Alerjenik Eldiven
· Eğitim
· Kişisel koruyucu ekipman,kaygan zemin uyarı levhası
· Koruyucu kapak
· Malzeme güvenlik
· bilgi formu
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	RUTİN ÇALIŞILACAKLAR
· CBC:Lökosit
· Hemoglobin:Trombosit
· AST
· ALT
· Anti-HCV:Anti-HIV: GEREKLİ DURUMDA ÇALIŞILACAKLAR
· SFT
· Akciğer Grafisi
· Odiyometri
· PPD
BAĞIŞIKLAMA DURUMU
· Gerekli aşılarının tamamlanması
	· Sıvı sabun
· Kağıt havlu
· El antiseptiği
· Nosteril/sterileldiven(nitri l/latex),bariyerli eldiven
· Yüz koruyucu gözlük
· Cerrahi maske
· n95maske
· Nem bariyerli önlük
· Steril önlükler güvenli iğne
· Tek kullanımlık vakumlu iğne
· Geri çekilebilir güvenli enjektör
· Güvenli
· lanset,bronül,
· kelebek iğne
· Kimyasal dökülme kiti
· Formoldehit filtresi
	· Yılda bir
· Olay Olduğunda

	TEKNİK SERVİS
	· İnfeksiyon
· Travma,kesici delici alet yaralanması,yüksekten düşme,yangın,gürülü,ele ktrik
çarpması,zehirlenme
	· Gerekli tetkikler
· Ergonomi
· Kişisel koruyucu ekipman
· Kaynakçı
gözlüğü/maskesi
· Baret
· Burun korumalı iş ayakkabısı
· Uyarı levhası
· Emniyet şeridi
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	RUTİN ÇALIŞILACAKLAR
· CBC:Lökosit
· Hemoglobin:Trombosit
· AST
· ALT
· Anti-HCV:Anti-HIV: GEREKLİ DURUMDA ÇALIŞILACAKLAR
· SFT
· Akciğer Grafisi
· Odiyometri
· PPD
BAĞIŞIKLAMA DURUMU
· Gerekli aşılarının tamamlanması
	· Tulum (iş elbisesi)
· Çelik burun ayakkabı
· Baret
· Fosforlu yelek
· Koruyucu gözlük
· Yüz sperliği
· Kaynak maskesi,
· gözlüğü,solunum
maskesi,önlüğü,eldiveni
· Isıya dayanıklı eldiven
· Siyah nitrit kaplı eldiven
· Koruyucu eldiven
	· 1 Yıllık Takip Olay Olduğunda



	STERİLİZASYON
	· Travma Temas Solunum Yolu İle (dezenfektan vs.)Enfeksiyon
· Ergonomik riskler
· Stres (psikososyal risk)
· Düşme Riski
· Tehlikeli allerjen Maddeler
	· Gerekli tetkikler
· Hipo Alerjenik Eldiven
· Kişisel Koruyucu Ekipman (eldiven, gözlük, önlük) kullanarak düzenli toplama ve geçici depolama
· Koruyucu ekipman(ısıya dayanıklı eldiven)
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	RUTİN ÇALIŞILACAKLAR
· CBC:Lökosit
· Hemoglobin:Trombosit
· AST
· ALT
· Anti-HCV:Anti-HIV: GEREKLİ DURUMDA ÇALIŞILACAKLAR
· SFT
· Akciğer Grafisi
· Odiyometri
· PPD
BAĞIŞIKLAMA DURUMU
· Gerekli aşılarının tamamlanması
	· Eldiven,
· Maske
· Önlük
· Gözlük
· Bone
· Etokıyafeti(Etilen Oksit kıyafeti)
	· Yılda bir
· Yılda bir

	YOĞUN BAKIM ÜNİTELERİ
	· İnfeksiyon
· Dezenfetanamaruziyet
· Kesicidelicialetyaralan ması
· Tükenmişliksendromu
· Yangın
· Fekalmaruziyet
· Düşmeriski
	· Gerekli tetkikler
· Uygun havalandırma
· Psikolojik yardım
· Eğitim
· Motivasyon faaliyetleri
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	RUTİN ÇALIŞILACAKLAR
· CBC:Lökosit
· Hemoglobin:Trombosit
· AST
· ALT
· Anti-HCV:Anti-HIV: GEREKLİ DURUMDA ÇALIŞILACAKLAR
· SFT
· Akciğer Grafisi
· Odiyometri
· PPD
BAĞIŞIKLAMA DURUMU
· Gerekli aşılarının tamamlanması
	· Sıvı sabun
· Kağıt havlu
· El antiseptiği
· Nosteril/sterileldiven(nitri l veya latex)
· Bariyerli eldiven(nitril ve ya latex)
· Yüz koruyucu gözlük,
· Cerrahi maske
· Nem bariyerli önlük
· Steril önlük,güvenli iğne
· Tek kullanımlık holterli vakumlu iğne
· Geri çekilebilir
· Güvenli
· lanset,bronül,
· kelebek iğne
	· Yılda bir



	ÇAMAŞIRHANE ÇALIŞANLARI
	· Gürültü
· Ergonomik riskler
· Kimyasal
maruziyet,allerji, yanık
	· Gerekli tetkikler
· Periyodik Kontrol
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	RUTİN ÇALIŞILACAKLAR
· CBC:Lökosit
· Hemoglobin:Trombosit
· AST
· ALT
· Anti-HCV:Anti-HIV: GEREKLİ DURUMDA ÇALIŞILACAKLAR
· SFT
· Akciğer Grafisi
· Odiyometri
· PPD
BAĞIŞIKLAMA DURUMU
· Gerekli aşılarının tamamlanması
	· Sıvı Sabun
· Eldiven
· Maske
· Önlük, Gözlük
· Kulaklık
· Nostril eldiven
	· Yılda bir

	RADYASYONLU ALANLAR
	· Radyasyonamaruziyet
· Enfeksiyon,düşme riski,MR da manyetik alan riski
	· Gerekli tetkikler
· Dozimetre takibi
· Hemogram ve periferik yayma
· Göz ve cilt muayenesi
· Koruyucu
ekipman(kurşun önlük
,gözlük, eldiven, tiroid koruyucu, koruyucu paravan)
· Uyarı levhalar
· Uygun malzeme
· Malzemelerin uygun
· yerleştirilmesi
· Giriş çıkış kurallarına uyulması
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	EL CİLDİ BULUGULARI
· Telenjiektazi
· Hiperkeratoz
· Atrofi
· Kıl Dökülmesi
· Tırnak Bozukluğu KAN VE LENFATİK SİSTEM MALİGNİTE BULGUSU
· Periferiklenfadenopati
· Hepatosplenomegali
TAM KAN SAYIMI
· Beyaz Küre Sayısı. . .
· Trombosit Sayısı. . .
· Kırmızı Küre Sayısı. . .
· Lökosit Dağılımı
· Oftalmaskopik muayene
BAĞIŞIKLAMA DURUMU
· Gerekli aşılarının tamamlanması
	· Sıvı sabun
· Kağıt havlu
· Nostril eldiven
· El antiseptiği
· Dozimetre
· Kurşun Önlük,
· Troid Koruyucu,
· Gonat Koruyucu
· Kurşun eldiven
	· 6 aydabir
· Olay Olduğunda



	GÜVENLİK, SEKRETERLİK TEMİZLİK HİZMETLERİ ÇALIŞANLARI
	· İnfeksiyon
· Düşme
· Şiddet(beyaz kod)
· Kesici delici alet yaralanması
· Araç çarpması
	· Gerekli tetkikler
· Eğitim
· Gerekli durumlar da aşılama proğramı
	RUTİN ÇALIŞILACAKLAR
· CBC:Lökosit
· Hemoglobin:Trombosit
· AST
· ALT
· Anti-HCV:Anti-HIV: GEREKLİ DURUMDA ÇALIŞILACAKLAR
· SFT
· Akciğer Grafisi
· Odiyometri
· PPD
BAĞIŞIKLAMA DURUMU
· Gerekli aşılarının tamamlanması
	· Sıvısabun
· Kağıt havlu
	· Yılda bir
· Olay Olduğunda

	İDARİ BİRİMLER
	· Ekranlı Cihaz Kullanımı
	· Kullanıcıların doğru oturma pozisyonu- Kısa sürelerle kullanıma ara verilmesi konularında eğitim
	· Göz Muayenesi
	
	· Yılda Bir





	Hazırlayan-imza
	Kontrol  Eden-imza
	Onaylayan-imza

	İSG Birimi
	İSG Uzmanı
	İşyeri Hekimi
	İşveren Vekili
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